Ogrencilere sosyal becerileri
ogretmek, onlarin toplumsal
etkilesimlerde basarili oimalarini
ve saglikl iliskiler kurmalarini
saglar. Ogretmenler bu becerileri
ogretirken cesitli yontemleri
kullanabilirler.

« Ogretmenler, sosyal becerileri 6gretirken
kendi davranislariyla iyi bir 6rnek olmalidir.
Empati gostermek, dinlemek ve saygili bir
sekilde iletisim kurmak bu becerilerin
o6nemli parcalandir.

Rol Oynama: Ogrencilerle rol oynama
aktiviteleri yaparak sosyal becerileri
uygulamali olarak 6grenmelerine yardimci
olun. Ornegin, arkadaslar arasinda problem
¢6zme veya bir sosyal durumu nasil ele
alacaklarini canlandirabilirler.

Grup Galismalar: isbirligi ve takim calismasi
gerektiren projeler ve aktiviteler
dizenleyin. Bu tir calismalar, 6grencilerin
birlikte calismayi, iletisim kurmayi ve sosyal
becerilerini gelistirmeyi 6grenmelerine
yardimci olur.

Sosyal Hikayeler: Sosyal hikayeler,
ogrencilere sosyal durumlari ve uygun
tepkileri anlatan kisa éykulerdir. Bu
yontem, 6zellikle ki¢uk yas grubundaki
ogrenciler icin etkili olabilir.




Ogretmenler

Ogrencilerin tim gelisim
alanlarindan en iyi sekilde
faydalanabilmesi icin
ogretmenlere buyilk sorumluklar
diismektedir. Sadece akademik
alanda gelismek diger gelisim
alanlarindan daha 6nemliymis
algisi dogru degildir.

Okul

Sosyal beceriler, bireylerin toplum
icinde etkin ve saglikli bir sekilde
etkilesimde bulunmalarini saglayan
onemli yeteneklerdir. Sosyal beceriler
uzun bir siire¢ icerisinde kazanilir. Bu
slirecte okul bliylik 6neme sahiptir.
Cocugun toplumsal yasamla tanistigi
yer olarak okul tanimlayabiliriz.

Sosyal etkilesimler, 6grencilerin
iletisim becerilerini, empati
yeteneklerini ve isbirligi kapasitelerini
gelistirir. Grup projeleri ve sinif ici
tartismalar, 6grencilerin ortak hedefler
dogrultusunda calisabilme
yeteneklerini ve problem ¢6zme
becerilerini artirir. Bu etkilesimler, ayni
zamanda duygusal zeka ve sosyal
anlayisi gliclendirir; 6grenciler,
baskalarinin duygularini anlama ve bu
duygulara uygun tepkiler verme
konusunda deneyim kazanirlar. Sosyal
etkilesimler, 6grencilerin gliven
duygusunu ve 6zsaygisini
pekistirirken, saglkl iliskiler kurma ve
catismalar yapici bir sekilde ¢6zme
yeteneklerini de gelistirir. Bu suregler,
ogrencilerin okul ortaminda olumlu bir
sosyal ag olusturmalarina ve akademik
basarilarini destekleyen bir ortamda
bulunmalarina yardimci olur. Kisacasi,
okulda sosyal etkilesim, 6grencilerin
bireysel ve toplumsal becerilerini
gelistirmelerine ve genel yasam
kalitelerini artirmalarina katkida
bulunur.
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